
 

 
 

Dès le passage le long du port, les affaires se 
compliquent. Un champs de boue, vases, sable nous 
attend. Nos reporters photos aussi avec leur cloches 
pour mieux les repérer. Noëlla croise des pompiers qui 
tiennent absolument à lui faire une bise très odorante 
(ils se sont roulés dans la vase). Nous traversons la 
plage de sable fin, quelques passages délicats et 
direction Le Crotoy. 
Beaucoup de bénévoles sécurisent le parcours car il y   
a des sables mouvants à certains endroits pas loin de 
notre circuit. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Restons groupés, Stéphane et Jean-Pierre ont déjà filé. 
Nous avons préféré patauger pris dans l’ambiance 
festive, bien décidés à finir ensemble. 
Super parcours, Freddy explique que lors des grandes 
marées, il est possible de se promener sur 12 km de 
plage. 
Retour à St Valéry, enlisement total : j’ai les pieds 
bloqués. Daniel et Achour me sortent de cette situation 
dans des éclats de rire. Nous faisons le dernier km 
main dans la main, tous ravis d’arriver avec nos 
baskets encore aux pieds. Passage tout habillé sous la 
douche collective puis retour vers les voitures pour un 
goûter bien mérité. 
 Christine et Christiane B. nous promettent des photos 
super. Effectivement, elles reflètent les émotions du 
parcours ! ! ! 
Des courses comme celle-ci méritent que l’on y prenne 
part. 
Super dimanche, vivement la prochaine sortie ! ! ! ! 
                                                                                                         
Christiane G 
 

 
 
 

11/04/2010 
MARATHON  DE CHEVERNY 

Gen Nom Prénom Cat Temps Vitesse Chal 

364 ROUX Philippe 17° V3M 3H 30' 28" 12,03 118 
387 GLERANT Frédéric 171° V1M 3H 31' 51" 11,95 115 
728 GAUDRIN Christiane 9° V2F 3H 59' 19" 10,58 64 
896 AMARY Françoise 24° V2F 4H 16' 17" 9,88 38 
941 PERRIER Christian 239° V2M 4H 23' 29" 9,61 32 
1055 FLOT Patrice 379° V1M 4H 43' 57" 8,92 15 

1.124 classés 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

11/04/2010 
MARATHON  DE PARIS  -  30.815 classés 

Gen Nom Prénom Cat Temps Vit. Chal 

1693 IDRES Achour 890° SEM 3H 06' 32" 13,57 164 
2292 OHREL Philippe 906° V1M 3H 12' 07" 13,18 160 
2614 LUANG-APHAY J-S 1313° SEM 3H 14' 30" 13,02 159 
2670 NAIT-DAOUD Aom. 1066° V1M 3H 14' 43" 13,00 158 
2835 CHASTANG J-Pierre 261° V2M 3H 16' 08" 12,91 157 
5533 GIDOIN Christophe 2193° V1M 3H 31' 45" 11,96 143 
18764 LAURENT Patrick 7012° V1M 4H 18' 24" 9,80 70 

Record du club pour Achour  et qualif pour Jean-Pierre 
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La Baie de Somme  

St Valéry- Le Crotoy – St Valéry. 15 km de traversée à 
marée basse. Voici  la course que nous avons partagé les 
quelques coureurs irréductibles qui n’ont pas peur de la 
gadoue. 

On les avait prévenu, prenez de vieilles baskets car 
l’après-course n’est pas garanti. 
A peine remis de la soirée du club, nous nous sommes 
donnés rendez-vous dimanche matin à St Valéry, une 
bonne  partie du groupe étant déjà sur place dès le 
samedi. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Après un déjeuner humide, la pluie nous 
accompagnant depuis le matin, tout le monde en tenue. 
Daniel nous a préparé notre costume spécial 
« Vaches ». Nous sommes pressés de nous rendre sur 
la ligne de départ. Vite, le petit train à vapeur nous 
emmène sur le lieu de départ où Stéphane nous 
attendait, déjà dans les starting blocks. 
Le ciel se dégage de ses nuages 30 minutes avant le 
sifflet de la locomotive donnant le signal de départ.  
Le soleil nous réchauffe et l‘ambiance monte. 
 

 

 

 

06/04/2010 
CHPT 77 -  TORCY - 5.000 m piste 

Gen Nom Prénom Cat Temps Vitesse Chal 

6 GAUVIN David SEM 18' 29" 7 16,23 26 
10 LEFEUVRE Michael VEM 19' 25" 1 15,45 18 

Record du club pour Michaël 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

06/04/2010 
CHPT 77 - TORCY - 3.000 m steeple 

Gen Nom Prénom Cat Temps Vitesse Chal 

3 ROCCA Benjamin SEM 10' 56" 0 15,45 49 

Nouveau record du club 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

11/04/2010 
AUBERGENVILLE – 10 km 

Gen Nom Prénom Cat Temps Vitesse Chal 

257 PASSALACQUA Alain V1M 40' 11" 14,93 26 
671 classés 

 

11/04/2010 
TRAIL DE ST-LEU LA FORET (95)  – 21 km 

Gen Nom Prénom Cat Temps Vitesse Chal 

16 ROCCA Benjamin 11° SEM 1H 43' 32" 12,17 79 
182 classés 

  

 

06/06/2010 

LA TRANSBAIE – 16 km 
Gen Nom Prénom Cat Temps Vitesse Chal 

1532 HERMIER Stéphane V1M 1H 36' 21" 9,96 49 
1613 CHASTANG Jean-Pierre V2M 1H 37' 05" 9,89 48 
4817 GOSSET Francoise V2F 2H 07' 59" 7,50 13 
4818 LOURME Freddy V1M 2H 07' 59" 7,50 13 
4819 FERY Pascale V2F 2H 07' 59" 7,50 13 
4820 VIGNERON Daniel V1M 2H 07' 59" 7,50 13 
4821 GAUDRIN Christiane V2F 2H 08' 00" 7,50 13 
4822 SACREZ Gilbert V2M 2H 08' 00" 7,50 13 
4823 ALLAIRE Noëlla V3F 2H 08' 00" 7,50 13 
4824 IDRES Achour SEM 2H 08' 00" 7,50 13 

 

 

  

 


