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                                                 Mois de Octobre                                                                                                          
Samedi 24     >  Challenge Equip’athlé77 – Tour Automnal Benjamins à Nemours 
Dimanche 25 >  Foulées des Coudreaux Chelles 10 km départ 9h45  « A » OPC 
                                                        Mois de Novembre 
Dimanche 22 >  Cross des Capucins, Parc des Sports à Coulommiers 1ère course : 9h20 « OPC » 
Dimanche 15 >  Animation gymnase EA – PO à Savigny le Temple. « OPC »   
                                                         Mois de Décembre                                                                  
Dimanche 06 >  Cross du Coq Etang du Coq à côté du Nautil Roiss  Pontault  1er course 9h45    
                           « OPC » R  Venez nombreux.  
Dimanche 13 >   Championnat 77de Cross court Homme et Femme à Torcy 1er course 10h « OPC » 
 
                                                    Dates à retenir                                                                                             
Jeudi 5 Novembre : Remise de récompense du challenge Club au stade Paul Bessuard                      
Dimanche 10 Janvier : Galette des Rois.                                                                                        
Dimanche 17 Janvier : Championnats Départementaux de Cross Country à Meaux. « OPC »                                       
Dimanche 7 Février : Championnats Régionaux de Cross à Choisy le Roi pour les Qualifiés.  
 
 « OPC » Course offerte par le Club pour les Licenciés compétitions  
 
  
          

    Bonjour à tous, 
Cette nouvelle saison a démarré Tambour 
Battant avec notre soirée inter-génération, pour 
l’inauguration de la piste, qui a remporté un 
franc succès. 4 Equipes de 20 athlètes, très forte 
ambiance : nous ne pouvons qu’être satisfaits de 
cette forte participation. Les échanges faits lors 
du buffet de l’après-compétition nous ont motivé 
pour renouveler cette soirée au printemps. 
Seul regret de cette rentrée, le manque de jeunes 
adhérents dans les catégories Minimes et Cadets 
ce qui risque de compliquer les compétitions par 
équipes. Une réflexion doit être faite pour 
trouver un moyen de motivation.                         
Je suis honorée de succéder à Jean-Marie qui 
reste pour moi le Président de l’USRA qu’il a 
fondé.  
Le challenge du club est renouvelé avec une 
nouvelle règle, tous à vos baskets pour marquer 
le maximum de points.  
Je vous souhaite une très bonne saison sportive.                       
                            Christiane 
 

 
echosdlusra@hotmail.com 

 

 

 

30//08/2009 
CUL D’ENFER - MONDEVILLE (91) – 21,4 km  

Gen Nom Prénom Cat Temps Vitesse Chal 
165 FEGEANT Stéphane 61° SEM 1H 46' 53" 12,01 68 
252 CHASTANG Jean-Pierre 108° V1M 1H 52' 03" 11,46 58 
253 HERMIER Stéphane 109° V1M 1H 52' 03" 11,46 58 
520 FEGEANT Francis 97° V2M 2H 09' 11" 9,94 27 
567 GAUDRIN Christiane 7° V2F 2H 12' 59" 9,66 21 
658 FERY Pascale 16° V2F 2H 23' 38" 8,94 11 
698 BANIK Annick 37° V1F 2H 35' 02" 8,28 6 
699 ALLAIRE Noëlla 21° V2F 2H 35' 03" 8,28 6 

730 classés 
05/09/2008 

4ème FOULEES DE LA BAIE DE SOMME – 15 km 
Gen Nom Prénom Cat Temps Vitesse Chal.  
130 LOURME Freddy 49° V1M 1H 18' 30" 11,46 27 

227 classés 
 

05/09/2008 
SEMI-MARATHON DE LILLE 

Gen Nom Prénom Cat Temps Vitesse Chal.  
189 ROCCA Benjamin 121° SEM 1H 22' 56" 15,27 83 

4.203 classés 
 

06/09/2009 
TOURN’EN VERT – Chall. 77 (V) – 18,2 km 

Gen Nom Prénom Cat Temps Vitesse Chal 
19 FEGEANT Stéphane 6° SEM 1H 21' 39" 13,37 73 
21 IDRES Achour 8° SEM 1H 21' 49" 13,35 72 
28 CHASTANG Jean-Pierre 13° V1M 1H 23' 51" 13,02 68 
29 OHREL Philippe 14° V1M 1H 23' 53" 13,02 67 
30 TOURGIS Bernard 4° V2M 1H 24' 06" 12,98 67 
33 HERMIER Stéphane 16° V1M 1H 25' 22" 12,79 65 
104 GAUDRIN Christiane 2° V2F 1H 46' 00" 10,30 22 
114 ALLAIRE Noëlla 4° V2F 2H 01' 26" 8,99 16 

USRA 2ème club (3 pts)                121 classés 
 

06/09/2009 
TOURN’EN VERT à TOURNAN – 10,2 km 

Gen Nom Prénom Cat Temps Vitesse Chal 
10 PIER Eric V1M 45' 43" 13,39 38 
27 JUSTIN Thierry V1M 48' 51" 12,53 31 
47 BIRIEN Patrick V2M 54' 52" 11,15 22 
70 PRINZIVALLI Ernest V2M 1H 00' 26" 10,13 13 

99 classés 

13/09/2009 
TRAIL DE LA COTE D’OPALE – 33 km  

Gen Nom Prénom Cat Temps Vitesse Chal 
893 LOURME Freddy 307° V1M 3H 56' 43" 8,36 36 

.193 classés 

13/09/2009 
10 KM FORESTIER – Chall. 77 (A) 

Gen Nom Prénom Cat Temps Vitesse Chal 
43 PIER Christophe 6° ESM 36' 29" 16,45 48 
76 FEGEANT Stéphane 29° SEM 37' 59" 15,80 46 
87 LUANG-APHAY Jean-S. 33° SEM 38' 38" 15,53 46 
105 GAUVIN David 38° SEM 39' 23" 15,23 45 
120 IDRES Achour 44° SEM 39' 49" 15,07 44 
180 SAGNIER Mathilde 7° SEF 42' 30" 14,12 40 
207 HURTEAUX Elise 9° SEF 43' 12" 13,89 39 
318 SAGNIER Frédérique 12° SEF 46' 58" 12,78 32 
469 MILESI Corinne 24° SEF 52' 07" 11,51 23 
482 GOSSET Françoise 5° V2F 52' 44" 11,38 22 
483 BERAUD Christiane 6° V2F 52' 44" 11,38 22 
563 DEKLERCK Romain 145° SEM 56' 48" 10,58 17 
600 JOSSE Jean-Jacques 24° V3M 1H 00' 17" 9,95 15 

              USRA : 2ème équipe féminine (5 pts)  4ème club (9 pts)   672 classés 
 

 

13/09/2008 
ROISSY EN BRIE – 1 KM 

Gen Nom Prénom Cat Temps Vitesse Chal 
5 MOINDJIE Erwan 4° POM 3' 37" 16,59 39 
7 COLL Rémy 5° POM 3' 39" 16,44 38 
12 MONIER Alexandre 7° POM 3' 49" 15,72 36 
27 DELVALLEZ Juliette 3° POF 4' 17" 14,01 30 
31 DE RIDDER Valentin 13° EAM 4' 22" 13,74 28 
32 BERLEMONT Eloïse 4° EAF 4' 22" 13,74 28 
37 BERLEMONT Antonin 18° EAM 4' 25" 13,58 26 
41 DE RIDDER Clémence 7° EAF 4' 28" 13,43 24 
44 LANGLET Quentin 21° EAM 4' 35" 13,09 23 
59 COLL Léonie 14° EAF 4' 44" 12,68 17 
63 LEFEUVRE Léo 27° EAM 4' 50" 12,41 16 
76 SOTTOU Thomas 30° EAM 5' 05" 11,80 10 
80 SOTTOU Nicolas 34° EAM 5' 09" 11,65 9 
95 PETIOT Anna 27° EAF 6' 05" 9,86 3 

 99 classés 
 

13/09/2008 
ROISSY EN BRIE – 2 KM 

Gen Nom Prénom Cat Temps Vitesse Chal.  
8 LAURENT Angèle 1° BEF 7' 28 16,07 29 

 27 classés 

19/09/2009 
TRAIL DU GATINAIS – 54,7 km  

Gen Nom Prénom Cat Temps Vitesse Chal 
28 HERMIER Stéphane 10° V1M 6H 12' 18" 8,82 174 
44 FEGEANT Stéphane 15° SEM 6H 38' 09" 8,24 145 
72 GAUDRIN Christiane 4° V2F 7H 32' 54" 7,25 94 
79 FEGEANT Francis 13° V2M 7H 45' 49" 7,05 81 

121 classés 

20/09/2009 
PROVINS – Chall. 77 (A) - 16 km 

Gen Nom Prénom Cat Temps Vitesse Chal 
110 IDRES Achour SEM 1H 14' 57" 13,42 68 
143 CHASTANG Jean-Pi V1M 1H 16' 43" 13,11 66 
179 GIDOIN Christophe SEM 1H 18' 51" 12,75 63 
241 LEFEUVRE Michaël V1M 1H 21' 48" 12,29 58 
475 SIMON Philippe V2M 1H 33' 37" 10,74 36 
492 MILESI Corinne SEF 1H 34' 51" 10,60 36 

 
20/09/2009 

PROVINS  –  6 km 
Gen Nom Prénom Cat Temps Vitesse Chal 
52 HURTEAUX Elise SEF 25' 56" 13,88 35 

362 classés 
 

27/09/2009 
COURSE DES TERRILS  –  23 km 

Gen Nom Prénom Cat Temps Vitesse Chal 
32 ROCCA Benjamin 16° SEM 1H 38' 33" 14,00 91 

841 classés 
27/09/2009 

CARRO - CARRY  –  14,2 km 
Gen Nom Prénom Cat Temps Vitesse Chal 
1032 VILLARD Eric 342° V1M 1H 18' 41" 10,83 23 
1075 BANIK Annick 44° V1F 1H 19' 39" 10,70 22 

1.681 classés 
27/09/2009 
LA ROCHETTE – Chall. 77 (C) – 10 km 

Gen Nom Prénom Cat Temps Vitesse Chal 
15 PIER Christophe 1° ESM 37' 04" 16,19 46 
33 PIER Eric 11° V1M 40' 15" 14,91 40 
50 MONIER Olivier 20° SEM 41' 55" 14,31 34 
56 SAGNIER Mathilde 1° SEF 42' 49" 14,01 32 
66 JUSTIN Thierry 21° V1M 43' 53" 13,67 28 
72 SAGNIER Frédérique 2° SEF 45' 18" 13,25 26 
81 GOSSET Françoise 1° V2F 46' 32" 12,89 23 
96 BERAUD Christiane 2° V2F 51' 01" 11,76 18 
103 FERY Pascale 4° V2F 53' 25" 11,23 15 

USRA : 1ère équipe féminine (2 pts)  3ème club (2 pts)    121 classés 

 

Le dimanche 13 septembre                      
s’est déroulée la 18° édition                                      
du 10km forestier de Roissy en Brie,                 
cette épreuve était support au 
championnat d’Ile de France. 
 
Le comité d’organisation tient à remercier 
les bénévoles ayant répondu présent.   
Votre collaboration permet à cette course 
d’être classée parmi les meilleures 
organisations du département. 
 
D’un aspect sportif, l’équipe féminine de 
l’USRA  a terminé à la seconde place du 
classement. Félicitations à Elise, Mathilde 
et Frédérique mais aussi aux autres 
coureurs du club. 
 
La 19° édition est fixée au dimanche               
19 septembre 2010. Mesdames et 
messieurs les bénévoles à vos calendriers ! 
Et encore merci à vous. 
      
    Thierry. 
 

 
 

  

 


